
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nachmittagsprogramm 

2026        2027     
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Willkommen im neuen Schuljahr 2026/2027 an der Edith- Stein- Schule. 

 

Auf den folgenden Seiten findet ihr unser Nachmittagsprogramm. 

Mit dem neuen Start in das Schuljahr könnt ihr wieder spielen, Sportangebote wahrnehmen, 

euch sozial engagieren und/ oder euch handwerklich betätigen und vieles mehr. 

 

    Die Kurse beginnen ab Montag, dem 07. September2026! 

 

Wichtig: 

 

Die Teilnahme am Kurs ist verpflichtend.

Ihr müsst euch also verbindlich entscheiden, an welcher AG ihr teilnehmt.

Wenn ihr euch einmal für eine Arbeitsgemeinschaft entschieden habt, braucht ihr das

Einverständnis eurer Eltern und müsst regelmäßig erscheinen.

Bei Krankheit können euch eure Eltern natürlich schriftlich entschuldigen.

Am Ende des Schuljahres bekommt ihr ein Zertifikat über eure Teilnahme. Das kann ein Vorteil

bei der Bewerbung um einen Arbeitsplatz sein.

Wir hoffen, ihr findet das richtige Angebot. Habt viel Spaß an unserem Nachmittagsprogramm!

Die Anmeldeformulare sind am Ende des Kursheftes dieses Kataloges. Es muss bis zum

Dienstag, den 1. September im Sekretariat oder bei eurer Klassenleitung abgegeben werden.

Bitte lasst die Anmeldung von euren Eltern unterschreiben auch wenn ihr an keiner AG teil-

nehmen wollt (Formular Nichtteilnahme).

 

Die Schulmensa ist zum Mittagessen für euch geöffnet. 

 

Viel Spaß wünschen wir euch, 

 

euer AG- Leiter Team, 

die Schulleitung 

und alle, die für euch in der ESS arbeiten.   

 

Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern 

Wir wünschen euch viel Spaß und bleibt gesund!!! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Angebote 

• Mädchen Café     Seite 1 

• Jungen AG     Seite 2 

• Fit4future            Seite 3 

• Lego AG         Seite 4 

• Schach      Seite 5 

• Kochen      Seite 6   

• Basketball trifft Buch   Seite 7 

• Erste- Hilfe AG    Seite 8 

• Mountainbike AG    Seite 9 

• Streitschlichter AG    Seite 10 

• Textiles Gestalten    Seite 11 

• Fantasie und     Seite 12 

Entspannung 

• Schulband      Seite 13 

 

 

 

Formulare 

 

• Nichtteilnahme    Seite 14 

• Anmeldungen     Seite 15- 16 
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Mädchen- Café 

„Wir laden euch in das Mädchen- Café ein“ 

Im großen Container bei KUBI finden wir Freiraum für unsere eigenen 

Themen. So überlegen wir gemeinsam, wie man mit Konflikten umgeht oder 

reden über Probleme in der Schule. Wir besprechen viel zu den Themen wie 

Familie, Freundschaft, Pubertät, Liebe, Ernährung, schulische und berufliche 

Perspektiven, Kinderrechte und vieles mehr. 

An unseren Interessen orientiert, werden wir über unser Programm (z.B. 

Kreativ- Bastelangebote, Unternehmungen und Ausflüge, sportliche 

Aktivitäten u.v.m.) gemeinsam abstimmen. Somit kann sich jedes Mädchen 

einbringen und mitbestimmen, was wir machen werden. 

 

 

 

Kurzname:  Mädchen- Café 

Kursleitung:  Frau Endemann 

Kursteilnehmer: 6. – 8. Klasse (max. 8 TeilnehmerInnen) 

Kurszeit:  Dienstag: 13:45- 15:15 Uhr         

Raum:  KUBI 
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„Im großen KUBI- Container haben wir Raum und Zeit für freie Aktivitäten 

und/ oder einfach zum Reden!“ 

 

Gemeinsam bestimmen wir unser Programm, welches von sportlichen 

Aktivitäten über Ausflügen bis hin zu Redekreisen reicht. 

 

In freier Atmosphäre können wir Spaß haben oder vertrauensvoll über 

Themen sprechen, die euch auf dem Herzen liegen. Des Weiteren werden 

genügend Angebote bereitgestellt, um sich kreativ zu betätigen. Alles kann, 

nichts muss! Der Spaß steht im Vordergrund. 

Jungen AG 

 

Kurzname:  Jungen- AG 

Kursleitung:  Herr Brandt 

Kursteilnehmer: 5.- 7. Klasse (max. 8 TeilnehmerInnen) 

Kurszeit:  Dienstag; 13:45 - 15:15 Uhr        

Raum:  KUBI 
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Fit4future 

Mehr Bewegung und Gesundheit im Schulalltag 

 

Du willst das Schulleben mitgestalten und etwas für mehr Bewegung, 
Gesundheit und Gemeinschaft tun? 
 

In der fit4future- AG hast du die Möglichkeit, eigene Ideen einzubringen, 
Projekte zu starten und unsere Pausenausleihe aktiv mitzugestalten. Dabei 
schauen wir regelmäßig, was gut läuft – und was wir noch verbessern 
können. 

Und wenn das Wetter mitspielt, gibt’s zur Belohnung auch mal ein Eis! 

 

 

Kursname:   fit4future 

Kursleitung:  Herr Brandt 

Kursteilnahme: 5.- 10. Klasse (Max. 8 TeilnehmerInnen) 

Kurszeit:  Donnerstag: 13:45 – 15:15 Uhr (zweiwöchentlich)    

Kursort:  KUBI 
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Lego AG 

Lego AG – bauen, programmieren, staunen! 

  

In der Lego AG bauen wir nicht nur coole Modelle aus Lego – wir erwecken 
sie zum Leben! 

Zuerst entstehen aus vielen bunten Steinen fantasievolle Fahrzeuge, Tiere 
oder Roboter. Danach programmieren wir mit einfachen Befehlen 
Bewegungen, Geräusche und Lichteffekte. So beginnt dein selbstgebautes 
Lego-Modell plötzlich zu fahren, zu blinken oder sogar zu sprechen! 

  

Wenn du Spaß am Tüfteln hast, gerne kreativ bist und Lust hast, erste 
Erfahrungen im Programmieren zu sammeln, bist du hier genau richtig! 

 

 

Kursname:  Lego AG 

Kursleitung:  Frau Rikas- Bayer & Profectus 

Kursteilnahme:  6.- 10. Klasse  

Kurszeit:   Donnertag: 13:45 – 15:15 Uhr (zweiwöchentlich)   

Kursort:   KUBI-Container 
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Schach  

„Schachmatt? Noch lange nicht… „ 

 

Bei uns lernt ihr die Grundzüge des Schachspiels kennen. Der Schwerpunkt 

liegt auf den Eröffnungstheorien und dem Endspiel. 

Schach ist nicht nur ein Spiel, sondern ein Abenteuer für den Kopf. Lasst uns 

gemeinsam die Figuren bewegen, Strategien entwickeln und die Reise 

beginnen.  

 

 

 

 

Kursname:   Schach 

Kursleitung:  Profectus 

Kursteilnahme: 6.-10. Klasse  

Kurszeit:   Montag: 13:45 - 15:15 Uhr 

Kursort:  F006            
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Kochen 

Die Koch-AG wird dieses Jahr für alle Schülerinnen und Schüler der Klassen 
6, 7 und 8 angeboten. Gemeinsam kochen wir Gerichte aus verschiedenen 
Ländern und Kulturen. Dabei sind auch eure eigenen Rezept- und 
Ländervorschläge jederzeit willkommen! 

Ziel der AG ist es, euch einfache Gerichte und grundlegende Kochtechniken 
näherzubringen sowie euch Informationen über eine ausgewogene 
Ernährung zu vermitteln. Natürlich darf das Wichtigste dabei nicht fehlen: Am 
Ende jeder Koch-AG essen wir gemeinsam, was wir zuvor gekocht haben. 

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Auch auf Allergien und besondere 
Ernährungsweisen (z. B. kein Schweinefleisch oder vegetarische Ernährung) 
nehmen wir selbstverständlich Rücksicht. 

Wir freuen uns auf euch! 

 

 

Kursname:    Kochen 

Kursleitung:   Herr Lipp und Herr Schmidt 

Kursteilnahme:   6.-8. Klasse (Anfänger oder Profi) 

Kurszeit:   Montag; 13:30- 15:30 Uhr  

Kursort:  Treffen in der Bibliothek         
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Basketball trifft Buch 

 Kursname:   Basketball trifft Buch 

 Kursleitung:  Ein Trainer des SKYLINERS e.V. 

 Kursteilnahme:  5.-6. Klasse (12- 16 Personen) 

 
Kurszeit                  Montag; 14:45–16:15 Uhr

  

Kursort:   Edith-Stein-Schule        Seite 7
              

               

Ziele: 

• Interesse und Freude am Lesen wecken (dadurch auch die sprachlichen Fähigkeiten verbessern) 

• Mehr körperliche Aktivität in den Alltag der Kinder bringen, Basketball als Sportart vorstellen 

• Stärkung der sozialen Fähigkeiten (Fairness, Teamfähigkeit) 

• Schulbibliothek bzw. Stadtteilbücherei als attraktiven und coolen Ort im Sozialraum der Kinder sichtbar machen bzw. etablieren 

Geplante Highlights & Ausflüge 

• KW45 (Anfang November): Kick-Off-Veranstaltung in der Schulbibliothek mit einem SKYLINERS-Spieler, der aus seinem 
Lieblingsbuch vorliest. Das Buch begleitet die AG über das Schuljahr hinweg und wird in Übungen und Workshops immer wieder 
aufgegriffen; Teilnehmende erhalten ein persönliches Exemplar des Buches. 

• Ende November: Besuch der Stadtteilbibliothek 

• Januar/Februar: Zweiter Besuch der Stadtteilbibliothek 

• Frühjahr (März/April): Gemeinsamer Besuch eines Heimspiels der SKYLINERS, evtl. Präsentation von Ergebnissen in der 
Spielpause 

• Nach den Osterferien: Abschlussfest im Freien, eventuell in Kooperation mit einem JZ, inklusive und mobiler Korbanlage 

Workshops durch die Stadtbücherei 

• 5 Workshops à 30 Minuten über das Schuljahr verteilt 

• Durchführung durch Fachpersonal der Stadtbücherei 

• Inhalte: fachliche Themen rund um Sprache, Lesen, Medienkompetenz, gerne auch Kreativaktionen etc. 

Übungsinhalte in der AG 

• Stadt(teil)bücherei und Verein erarbeiten bis AG-Start einen Übungskatalog 

• Der Übungskatalogs enthält Bewegungs- und Basketballübungen mit Lese- und sprachfördernden Elementen 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erste- Hilfe- AG  

Mach mit in der Erste-Hilfe- AG! 

 

Du möchtest lernen, wie man im Notfall richtig hilft? 

Du willst wissen, was bei Verletzungen, Unfällen oder plötzlichen 

Erkrankungen zu tun ist? 

Dann bist du in unserer AG Erste- Hilfe & Schulsanitätsdienst genau richtig! 

 

Hier lernst du wichtige Handgriffe und bekommst das Wissen, um in echten 

Situationen selbstbewusst reagieren zu können. Außerdem ist die AG die 

perfekte Vorbereitung, um später unserem Schulsanitätsdienst beizutreten 

und eine wichtige Aufgabe im Schulalltag zu übernehmen: anderen helfen, 

wenn sie Hilfe brauchen. 

     Trag dich ein und sei dabei – gemeinsam stark für mehr Sicherheit an 

unserer Schule! 

 

Kursname:   Erste- Hilfe- AG 

Kursleitung:   Profectus 

Kursteilnahme:      7.- 9. Klasse  

Kurszeit:     Mittwoch: 13:45- 15:15 Uhr 

Kursort:  G005            
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Mountainbike AG 

„Das Leben ist wie Radfahren. Du fällst nicht, solange du in die Pedale trittst.“ 

 

Mountainbike AG 

 

Du fährst gerne Fahrrad und schraubst und reparierst gerne an Fahrrädern 

herum? 

Dann bist du genau richtig in unserer Mountainbike AG.  

Wir werden mit unseren schuleigenen Mountainbikes Ausfahrten ins 

Gelände unternehmen und kleine Fahrradtouren machen. Fahrradtechnik, 

Wartung und kleine Reparaturen werden Inhalt der Mountainbike AG sein.  

Mädchen sind herzlich willkommen! 

 

Kursname:    Mountainbike AG

Kursleitung:    Herr Ziegler

Kursteilnahme:   7. Klasse (max. 8 Personen) 

Kurszeit:   Dienstag: 13:45 Uhr - 15:15 Uhr

Kursort:   Fahrradwerkstatt

                                                                                                                                                     Seite 9

               

               



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Streitschlichter 

„Richtig Streiten will gelernt sein- und das Schlichten auch.“ 

 

Seit 2008 übernehmen die StreitschlichterInnen eine der wichtigsten 

Funktionen an unserer Schule. Wir spielen verschiedene Szenen durch.  

Außerdem lernen StreitschlichterInnen professionelles Zuhören. 

Aufwärmspiele, Rollenspiele und kleine Inszenierungen runden die 

angenehme Atmosphäre ab. 

StreitschlichterInnen bieten keine Lösungen an, sie bringen die Streitenden 

dazu, eine Lösung zu finden. 

 

Kursname:   Streitschlichter 

Kursleitung:  Frau Endemann 

Kursteilnahme:   ab der 7. Klasse (max. 8 Personen) 

Kurszeit:   Mittwoch, 13:45- 15:15 Uhr 

Kursort:  Streitschlichterraum         
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Textiler Gestallten 

  

 
 

 

 Kursname:   Textiles gestallten 
Kursleitung:  Profectus 

Kursteilnahme:   5.- 8. Klasse  

Kurszeit:   Montag 13:30- 15:00 Uhr  

Kursort:  nach Absprache            
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Fantasie und Entspannung 

 

 
Kursname:   Fantasie und Entspannung 
Kursleitung:  Frau Ali 

Kursteilnahme:   5.- 7 Klasse 

Kurszeit:   Montag: und Mittwoch: 13:45 – 15:15 Uhr  

Kursort:  Kleine Turnhalle           
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Schulband 

Schulband 

Werde Teil der Schulband! 

♫ Mach Musik, erlebe Spaß und finde neue Freunde! ♫ Bist du gerne ein Musikliebhaber? Spielst du 

ein Instrument oder singst gerne? Dann ist die Schulband der perfekte Ort für dich!  

Warum du dabei sein solltest: 

• Spaß an der Musik: Gemeinsam proben und auf der Bühne zeigen, was ihr draufhabt! 

• Vielfalt an Musikstilen: Von Pop über Rock bis hin zu Klassik- bei uns ist für jeden Geschmack 

etwas dabei. 

• Neue Freundschaften: Lerne andere musikbegeisterte Schüler kennen und knüpfe tolle 

Kontakte. 

• Öffentliche Auftritte: Zeig dein Talent bei Schulkonzerten und anderen Events! 

• Förderung deines Talents: Erhalte die Möglichkeit, dich musikalisch weiterzuentwickeln und 

deine Fähigkeiten zu perfektionieren. 

• Sei dabei und erlebe, wie es ist, gemeinsam zu musizieren und die Bühne zu rocken! 

Mach Musik. Mach mit. 

 

 

Kursname:    Schulband AG 

Kursleitung:    Herr Mudhar 

Kursteilnahme:   5.-10. Klasse (Anfänger oder Profi) 

Kurszeit:   Montag; 13:45- 15:15 Uhr  

Kursort:   Musikraum (mittlerer Gebäudetrakt im 3. Stock)      

 

 



 

Nichtteilnahme 

 

Auch, wenn ihr Kind an keiner AG teilnimmt, bitte unbedingt ausfüllen und beim  

Klassenlehrer/ bei der Klassenlehrerin abgeben! 

 

 

Der Katalog des Nachmittagsprogramms 2026/2027 der Edith- Stein- Schule  

hat uns vorgelegen. 

 

Mein Kind:           

Klasse:           

 

nimmt nicht am Nachmittagsprogramm teil! 

 

 

Unterschrift der Schülerin/ des Schülers: ______________________________ 

 

 

 

Name Erziehungsberechtigte: _______________________________________ 

 

 

Unterschrift Erziehungsberechtigte: ___________________________________ 

 

 

 

Frankfurt am Main, ___________________________________ 
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Anmeldung 

 

zum Nachmittagsprogramm an der Edith- Stein- Schule im  

Schuljahr 2026/ 2027. 

 

Bitte habt Verständnis, wenn ihr nicht bei jeder AG zu Zuge  

kommst, weil die Teilnehmerzahl begrenzt ist. 

 

Hiermit melde ich mein Kind im Rahmen des  

Nachmittagsprogramms der Edit- Stein- Schule für folgende  

Veranstaltungen an: 

Name der Arbeitsgemeinschaft (AG): 

 

 

 

 

Klasse:           

Name:           

Vorname:           

 

Mir ist bekannt, dass die Anmeldungen für mein Kind verpflichtend und kostenfrei sind. 

Unentschuldigtes Fehlen wird im Zeugnis vermerkt. 

 

 Unterschrift der Schülerin/ des Schülers:      

      

Unterschrift Erziehungsberechtigte:       

     

 

Frankfurt am Main, Datum:         
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Anmeldung 

 

zum Nachmittagsprogramm an der Edith- Stein- Schule im  

Schuljahr 2026/ 2027. 

 

Bitte habt Verständnis, wenn ihr nicht bei jeder AG zu Zuge  

kommst, weil die Teilnehmerzahl begrenzt ist. 

 

Hiermit melde ich mein Kind im Rahmen des  

Nachmittagsprogramms der Edit- Stein- Schule für folgende  

Veranstaltungen an: 

Name der Arbeitsgemeinschaft (AG): 

 

 

 

 

Klasse:           

Name:           

Vorname:           

 

Mir ist bekannt, dass die Anmeldungen für mein Kind verpflichtend und kostenfrei sind. 

Unentschuldigtes Fehlen wird im Zeugnis vermerkt. 

 

 Unterschrift der Schülerin/ des Schülers:      

      

Unterschrift Erziehungsberechtigte:       

     

 

Frankfurt am Main, Datum:         
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Vielen Dank an Alle, die uns bei der Umsetzung unseres vielfältigen 

Nachmittagsprogramms unterstützen: 

 

den Arbeitsgemeinschaften und ihren LeiterInnen für das Angebot und der 

Durchführung, dem Team der Jugendhilfe (KUBI ev.) und dem Team des 

Jugendhauses Sossenheim, Siegener Straße  

  

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Druck: Gemeindebrief Druckerei, Eichenring 15a, 29393 Groß Oesingen, 05838 990899 

 ,                

    Schaumburger Str. 66- 68 65936 Frankfurt am Main, Tel. 069 212 42908 

    poststelle.edith-stein-schule@stadt-frankfurt.de/ www:essffm.de 

      Gestaltung: Frau Solmaz, Herr Schmidt  

 

 

 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47afde9e648e4191:0xf7ad7377d3e30e60%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwiU9bi6jdqPAxWv9QIHHablOagQ4kB6BAgvEAM&usg=AOvVaw1tgxlNETfjqztuHKSgtpms
https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&channel=entpr&q=gemeinde+druckerei+Gross+%C3%B6essingen
mailto:poststelle.edith-stein-schule@stadt-frankfurt.de/

