
Walk-In Sprechstunde für Jugendliche und junge Erwachsene (14-21 J.) 

 

Ihr stellt Euch grundlegende Fragen über Eure Identität, Euren Körper, Eure Sexualität, Eure 
Beziehungen, den Lebenssinn. 
Ihr habt emotionale Probleme oder seid in einer seelischen Krise? 
Wir hören zu, nehmen Euch Ernst und versuchen gemeinsam, Eure bedrängenden Gefühle zu 
verstehen. Wir schauen zusammen, was Ihr braucht. Wir sind Psychoanalytische 
Therapeutinnen und Therapeuten für Jugendliche und junge Erwachsene. Wir bieten Einzel- 
und Gruppengespräche und auch telefonische oder online Beratungen an.  Streng vertraulich. 

Offene Sprechzeiten (nicht in den Schulferien): 

§ Dienstag von 13-16 Uhr 
§ Donnerstag von 10-14 Uhr 

 

In diesen Zeiten sind wir auch telefonisch erreichbar und Ihr könnt auch gerne einen anderen 
passenden Termin vereinbaren.  Ihr könnt auch eine Nachricht auf AB hinterlassen. 

Telefon (AB):  069 36 00 85 38 

Gruppenangebote (nicht in den Schulferien): 

§ Montags von 16-17:30 Uhr (14-17 Jährige) 
§ Mittwochs von 18:30-20Uhr (17-21 Jährige) 

 
Ort: Anna Freud Institut (Zweigstelle, 1. Etage) 
Auf der Körnerwiese 15 
60322 Frankfurt-Westend 

Analytische Kinder- und Jugendlichen-PsychotherapeutInnen 

§ Dr. Frank Dammasch, Beate Kunze, Marion Müller-Kirchof, Barbara Stein, Nuran 
Aytekin, Julika Habicht, Adelheid M. Staufenberg 

Gruppenanalytische PsychotherapeutInnen 

§ Nima Mazaheri Omrani, Gerhild Ohrnberger 
  


